


1º DIA
REAVIVE A CHAMA DA FÉ EM DEUS 

E A DEVOÇÃO A 
NOSSA SENHORA DA PIEDADE.



ORAÇÃO INICIAL
Pelo sinal † da Santa Cruz † livrai-nos, Deus Nosso Senhor, † dos 

nossos inimigos. Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. 

***

Vinde, ó Deus, em nosso auxílio:
Todos: Socorrei-nos, sem demora.

***
Glória ao Pai, ao Filho e ao Espírito Santo. Assim como era no 

princípio, agora e sempre.
Amém!

***
Irmã Benigna, vem rezar conosco! Que a seu exemplo possamos nos

colocar nos braços de Nossa Senhora e contar sempre com a misericórdia
divina.



Ave, Maria, cheia de graça,
O Senhor é convosco. 
Bendita sois vós entre as 
mulheres,
bendito é o fruto do vosso 
ventre, Jesus.

Santa Maria, Mãe de Deus,
Rogai por nós, pecadores, 
agora e na hora de nossa 
morte. Amém.



Pai Nosso que estás no Céus,
santificado seja o Vosso nome. 

Venha a nós o Vosso Reino. 
Seja feita a Vossa vontade 

assim na terra como no Céu.
O pão nosso de cada dia nos daí hoje.

Perdoai as nossas ofensas,
assim como nós perdoamos
a quem nos tem ofendido.

E não nos deixeis cair em tentação
mas livrai-nos do mal. 

Amém!



Livrai-nos de todos os males, ó, Pai; e dai-
nos, hoje, a Vossa paz. Ajudados pela Vossa 
misericórdia, sejamos sempre livres do 
pecado e protegidos de todos os perigos, 
enquanto VIVENDO A ESPERANÇA, 
aguardamos a vinda de Cristo Salvador.

Todos: Vosso é o Reino, o poder e a Glória 
para sempre.



ORAÇÃO

Ó Trindade Santíssima, Pai, Filho e Espírito Santo,
para vossa maior glória,

bem da Igreja e da humanidade,
concedei-nos a graça da beatificação da Vossa Venerável Irmã Benigna,

a quem ornastes com o dom da escuta,
da acolhida, da caridade e da generosidade, especialmente, para com os mais pobres,

enfermos e sofredores.
Concedei-nos, por sua intercessão,

a graça...
(mencionar a graça desejada)

Enriquecei-nos, a exemplo desta Venerável,
com a confiança em vossa Providência Divina

e a devoção filial à Vossa Mãe Santíssima,
a Senhora da Piedade.

Nós vos pedimos, Pai Santo,
em nome de Jesus Cristo,

vosso amado Filho,
que convosco vive e reina na unidade do Espírito Santo.

Amém.

Dom Walmor Oliveira de Azevedo, Arcebispo Metropolitano de BHe presidente da CNBB - 
Conferência Nacional dos Bispos do Brasil



TEXTO BÍBLICO PARA O DIA - Jo 2, 1-11

1. Três dias depois, celebravam-se bodas em Caná da Galiléia, e achava-se ali a mãe de Jesus.

2. Também foram convidados Jesus e os seus discípulos.

3. Como viesse a faltar vinho, a mãe de Jesus disse-lhe: Eles já não têm vinho.

4. Respondeu-lhe Jesus: Mulher, isso compete a nós? Minha hora ainda não chegou.

5. Disse, então, sua mãe aos serventes: Fazei o que ele vos disser.

6. Ora, achavam-se ali seis talhas de pedra para as purificações dos judeus, que continham cada 
qual duas ou três medidas.

7. Jesus ordena-lhes: Enchei as talhas de água. Eles encheram-nas até em cima.

8. Tirai agora, disse-lhes Jesus, e levai ao chefe dos serventes. E levaram.

9. Logo que o chefe dos serventes provou da água tornada vinho, não sabendo de onde era (se 
bem que o soubessem os serventes, pois tinham tirado a água), chamou o noivo

10. e disse-lhe: É costume servir primeiro o vinho bom e, depois, quando os convidados já estão 
quase embriagados, servir o menos bom. Mas tu guardaste o vinho melhor até agora.

11. Este foi o primeiro milagre de Jesus; realizou-o em Caná da Galiléia. Manifestou a sua glória, e 
os seus discípulos creram nele.



REFLEXÃO SOBRE A VIDA DA VENERÁVEL
BENIGNA VICTIMA DE JESUS

A Venerável Irmã Benigna é lembrada pelos devotos como uma pessoa orante,
caridosa e imbuída de zelo em converter as pessoas ao cristianismo.

Contam as Irmãs de sua Congregação que, em todas as madrugadas, por ser um
horário calmo e silencioso, ela permanecia horas na capela, ajoelhada em profunda
meditação, abastecendo suas forças para enfrentar a jornada. Com intensos períodos de
recolhimento, sempre iniciava e findava suas ações colocando-se na presença de Deus. E,
assim, viveu essa grande missionária.

Nos momentos de provações e sofrimento, quando alguém se queixava da vida,
ela dizia: “Até parece que você não conhece a Deus... Confia Nele”. Sorrindo, abençoava e
convidava aquele que estava aflito a se colocar nos braços de Maria e a acreditar que Jesus
é o Senhor da Vida.

Na simplicidade das palavras, a venerável, incessantemente, rezava a Salve
Rainha, confiante de que Nossa Senhora sempre lhe daria uma resposta.

Ela falava com Deus e, por isso, sabia ouvir as pessoas. Suas mãos envolviam a
todos espalhando bênçãos dos céus, seu sorriso era a expressão do Deus Misericórdia, que
acolhe; seus pés, sem buscar descanso, caminhavam pelas ruas testemunhando a todos
que, em Deus, encontramos a vida plena.



ORAÇÃO DO DIA
Senhora da Piedade, mostra-me o caminho para chegar ao

coração de Jesus. Dá-me a graça de transpor o muro que me separa da
plenitude da vida. Que meus passos não vacilem diante dos inimigos e
que minhas mãos não se cansem de semear a paz. Que, a teu
exemplo, no calvário da vida, o meu corpo seja sinal de acolhida e
amparo, minha voz seja um canto de esperança e alegria. Que todo
meu ser se incline a serviço de teu Filho, presente na natureza e na
humanidade.

Concede-me, Senhora da Piedade, a consciência de que sou
filho da luz, amado por Deus.

E que, a meu lado, ninguém sofra sem consolo, ninguém
abandone a fé por falta de testemunho, ninguém experimente a
desumanidade por falta de caridade. E que, mesmo diante das
evidências da morte, eu possa sempre acreditar na vida.

Amém.



ORAÇÃO FINAL
Renovação da Consagração a Nossa Senhora da Piedade:

Santíssima e Imaculada Virgem Maria, Mãe da
Piedade, Padroeira e Senhora nossa, recorro à vossa proteção,
e a vós consagro minha vida, de discípulo(a) missionário(a).

Em vosso coração, Mãe Compassiva, deposito, agora,
confiante, minhas súplicas e necessidades.

(silêncio para fazer pedido de graça)
Alcançai-me o que vos peço; guardai-me na paz, livre

de perigos e ciladas, comprometido(a) com a justiça, exemplar
na solidariedade, para que o mundo creia e se abra ao amor
de Deus, Pai, Filho e Espírito Santo.

Amém!



Pela intercessão 
da Venerável, 
Irmã Benigna, 
suplico a Deus a 
graça... E, com 
ela, em 
comunhão de fé, 
oro confiante: 



RECITAR NO CORAÇÃO DURANTE 
TODO O DIA

“Nossa Senhora nunca me deixou sem
resposta. Vamos rezar uma Salve Rainha.”

[Venerável Benigna Victima de Jesus]
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